Commission « Environnement — Milieu montagnard »
Club Alpin Valence

Compte rendu de réunion du 8 septembre 2026

Excusés : Marie Aimée D. , Jacques C. , Romain A. , Philippe Ch, Marcel M, Emilie R.,

9 Présents + Baptiste, attendu en retard depuis Montpellier

- 1 — Tour de table pour se présenter au vu des quelques nouveaux :

Philippe S, nouveau valentinois et nouvel adhérent, président de 1’association nationale « Institut du
Sport Durable », soucieux de nous aider.

Clément D, adhérent aussi de Mountain Wilderness et récent Cafiste

Jean Luc A, cafiste depuis longtemps, (mobilisé sur la question des mobilités, cycliste et usager du
train convaincu)

Babette C. alpiniste, précurseuse en mobilité douce

Nicole H, « peu assidue a la commission », en attente surtout de concret, préte a aider davantage
sur la communication

Marie Cécile A , salariée aussi de la Fondation santé- environnement Evertea

Christophe C. ,ancien cafiste, actif a la commission et de de formation plutot naturaliste

Jean Baptiste G. depuis peu Cafiste, motivé, soucieux de méthode

Patrick L , référent milieu montagnard ou environnement du Club depuis 2 -3 ans, membre du
Comité Directeur, comme Marie Aimée, Marcel, Philippe et Romain, absents.

2 - Quelques échanges sur des évenements personnels de 1’été notamment :

Clément évoque la prépa du « vélo-grimpe » a St Jean en Royans pour le WE prochain et un
précédent challenge auquel n’avait pas participé notre Club

Jean Luc évoque la catastrophe au Népal, nos voyages, le questionnaire pré CIMES, non recu pour
lui...

Christophe explique notamment sa découverte du bouquetin pyrénéen nouvellement réintroduit,
Babette évoque son expérience tres positive d’alpinisme en Valgaudemar, sans voiture.

Patrick présente le quizz « refuges phare pour I’Environnement » utilisé pour la 1ére fois dans ce
Club, en sortie de rando alpine d’une semaine et son observation fin aout de plusieurs centaines de
chamois et bouquetins dans le Parc du Grand Paradis (animaux en surnombre dans le parc, et
largement chassés juste a c6té).

Philippe détaille des formations possibles par 1’Institut du Sport Durable, évoque sa découverte de
la démarche environnement de la FFCAM et du Club pendant le forum des Associations.

Explique la plateforme « academie » de I’ISD présentant 1500 expériences d’autres clubs , de sports
Co ou non.

3 — [’évenement ciné- débat du 6 octobre

Finalement c’est la salle de spectacle et ciné du Lux de Valence qui accueillera, a 20H.

Film « Notre Air » coproduit par InuaProd et ATMO Aura.

52 mn d’un film fait par et pour les montagnards, unique car associant le sport (de haut niveau en
ski alpinisme, trail, alpi...), ’environnement et la santé publique.

Teaser d’1mn 7s dispo sur YouTube




Pour le débat, confirmation de la présence de chargés de mission d’ATMO Aura, de Mountain
Wilderness, de Valence Romans Agglo, de la directrice d’Evertea, Patrick pourra animer pour le
Club (et en tant que FNE Aura)

le lien d’inscription (pour 7,5 euros) est attendu rapidement sur le site du Club Alpin (Patrick s’en
charge)

Marie Cécile pour Evertéa souhaite pouvoir visionner le film avant la séance.

Clément évoque le souhait de MW d’installer un petit stand dans 1’accueil du Ciné.

Patrick, pour le club, souhaite centrer les débats sur les questions de mobilités, de proximité et plus
lointaines.

La commission exprime le souhait, la nécessité méme pour la cohérence avec le label CIMES et un
bilan carbone, qu’une diminution des voyages lointains en avion devienne effective.

Babeth et J Luc rappelle les améliorations souhaitables avec le réseau de transport en commun ( bus
ou train).

Une réunion au « Cause Toujours » est rappelée avec la nouvelle association Rovaltrain.

Philippe évoque le groupe Transdev (incluant CITEA) comme interlocuteur possible.

Patrick confirme que le syndicat intercommunal Valence Romans Mobilités reste 1’autorité
organisatrice.

Babeth souhaite que les sorties en mobilité douce et TC soit davantage percues ( de par son vécu)
comme positives et joyeuses et non comme des contraintes.

La commission souhaite que le Club communique plus largement sur cette soirée du 6/10,
notamment par le Comité Départemental Drome. I’association REVV peut aussi amener des
inscriptions, comme d’autres clubs sportifs pas spécialement de la FFCAM.

4- Le Brevet Avenir Montagne de la FFCAM

Patrick précise qu’il en est au milieu de sa formation (apres la semaine d’avril a Vallon Pont d’Arc,
puis 4 jours prévus en octobre a Chambéry).

Pour étre breveté Instructeur il devra monter en 2027 une formation de 2 jours a destination surtout
des encadrants et responsables.

Du 16 au 18 octobre 2026, J Francois L. de Romans et Alexandra, (parmi les 8 1 instructeurs)
proposent cette formation Avenir Montagne a Lente.

Elle demande a étre mieux connue des encadrants du Club de Valence.

Compte tenu de son cofit, Christophe et la commission souhaitent que le Club participe a son
financement pour soutenir les inscriptions.

Patrick ajoute qu’avec ses futures missions d’instructeur BAM , a développer vers d’autres clubs, il
peut étre judicieux de prévoir d’autres référents milieu montagnard pour le Club de Valence.

4 Soirée des nouveaux adhérents du 1* octobre :

Philippe Cr présentera une quinzaine de diapos

Une sera réservée a 1’environnement, Patrick la commentera et la completera.

Il confirme que pour I’instant le théme de la sécurité est toujours considérée comme trés prioritaire
sur I’environnement.

L’évolution de la montagne , son réchauffement rapide montrent leur impact sur la sécurité et
fournissent les arguments pour rendre la préservation du milieu montagnard, 1’éducation a
I’environnement comme aussi important que la nécessité de la sécurité, pour les responsables , les
encadrants...

Patrick y mettra a disposition le cube en carton réalisé par la FFCAM pour rappeler :
le Brevet Av Montagne,

’outil Bilan Carbone pour sa réalisation par les Clubs,

la commission Fédérale Environnement,

’opération annuelle « Que la Montagne est Belle »



Le Label CIMES auquel doit candidater le Club de Valence
Les « refuges phare pour I’environnement »

5- Réunion des encadrants du 15 octobre

Patrick, bien que non initiateur, y participera du fait de son positionnement de futur instructeur
BAM

A sa connaissance, pas de diaporama prévu. Le président souhaite plutot privilégier une soirée
conviviale, pour échanger notamment sur les difficultés liées aux responsabilités d’encadrant.

Le groupe, la commission insiste pour ne pas y délivrer trop de messages, les soucis de sécurité
apportant déja diverses contraintes.

Préfere y laisser 1’idée que la commission est la pour aider les encadrants notamment pour faire
figurer dans leurs sorties et voyages la contribution carbone, a I’instar de différents clubs FFCAM.
Philippe souhaiterait que le Club propose une gratification quelconque pour les encadrants
souhaitant s’impliquer. (voir question de Christophe sur la participation au cout de la formation Av.
Montagne)

Patrick donne aussi I’exemple de diverses sorties de notre Club ou les encadrants ont intégré la
meilleure connaissance de 1’environnement ou les mobilités douces et transports en commun ( en
canyonning, en trail, en rando,en alpi...)

Ces sorties « orientées » ne remontent pas forcément vers la commission. Message a faire passer
aux encadrants le 15 octobre, de mieux informer la commission pour valoriser ces initiatives.

6- Questionnaire diffusé en mai pour la candidature au label CIMES

Baptiste qui dispose des 130 questionnaires retournés complétés n’a pu finalement rejoindre le
groupe.

Il est évoqué la relative faiblesse des retours mais une tendance positive et volontaire pour la suite
Patrick a laissé un message téléphonique a Baptiste en rappelant I’importance de disposer de ses
résultats avant le CD de jeudi soir 10 septembre, sous forme de quelques diagrammes .

Jean Luc aurait souhaité une relance mais le temps manque pour une exploitation complete puis la
montée du dossier pour candidater.

Divers :

Pour le WE Poudre et Peaux de I’hiver 2027, la commission souhaite qu’une sensibilisation soit
préparée, avec le CD26, au regard des divers clubs présents.

L’info donnée par Patrick a Poudre et Peaux 2026 semble avoir été appréciée mais trop improvisée
et ayant touché peu de monde.

En 2027, ce pourrait étre avec la projection de film comme « Hors Piste, sensible et sauvage » ou
« Sauvage, le chamois , I’aigle et le loup » suivi de débat.

Jean Baptiste se déclare soucieux des réactions de résistance a cette orientation naturaliste

Patrick est confiant sur le fait de pouvoir avancer avec des volontaires, les autres suivront apres ...

Pour la prochaine commission, il est souhaité une date un peu avant ’AG, qui serait le 19
novembre. (le 5 ou le 127?)



